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Semesterprogramm WiSe 2026/27

Katholische
Hochschulgemeinde

Hamburg

PRAXIS-SEMESTER



W
er w

ir sind und w
as w

ir tun

Herzlich willkommen
in der

Katholischen Hochschulgemeinde
Hamburg

Wir sind eine Gemeinde für
Studierende, 

Akademiker*innen 
und Auszubildende.

Nimm dir eine kleine Auszeit vom Studium.
Knüpfe neue Freundschaften.

Lebe mit uns christliche Gemeinschaft.

Schau einfach mal vorbei!
- Sedanstr. 24, 20146 HH -



Andere Veranstaltungen wie z.B. Musikgruppe u.a. werden 
eigens veröffentlicht. Siehe dazu die Termine auf 
				             www.khg-hamburg.de.

Do	 9.	 Hallo Erstis	 S.   4

Mo	 12.	 Vorlesungsbeginn	  

Mi	 14.	 Gemeindeabend	 S.   1

Mi	 21. 	 Willkommensabend f. Erstis & Oldies	S.   5

Mi	 28.	 Praxissemester: Erste Hilfe Kurs	 S.   6

Oktober 2026



So	   1.	 Praxissemester: Tanzkurs	 S.   7

Mi	 4.	 Interreligiöser Semesterbeginn
		  auf dem Campus	 S.   8

Mi 	 4.	 Bowling mit der IHg und ESG	 S.   8

Mo	  9.	 Stolpersteine putzen	 S.   9

Mi	   11.	 Praxissemester: Pubquiz mit JoTo	 S. 10

Fr-So	 13.-15.	Wochenende an der Nordsee	 S. 11

Mi	 18.	 Praxissemester: Gemeindabend
		  im Keramikstudio  	 S. 12

Mi	  25.	 Praxissemester: Adventskranzbasteln	 S. 13

Sa	 28.	 Aktion Suppenküche  	 S. 14

So-Do	  29.-3.	Tage gemeinsamen Lebens  	 S. 15

November 2026



Mi	 2. 	 Praxissemester: Kochabend mit Rangel	 S. 16

So	 6.	 Treffen der Nordlichter in Lübeck
			   mit Besuch des Weihnachtsmarktes	 S. 17

Di	 8. 	 Adventlicher Abend mit Institut für
			   katholische Theologie, dem General-
			   vikariat und unserem Gemeinderat	 S. 18

Mi 	 9.	 Wahl des Semesterthemas SoSe ´27	 S. 19

Mi	  16.	 Adventlicher Abend	 S. 20

Do	 17.	 KHG Stammtisch	 S. 21

Dezember 2026



Januar 2027

Für uns gibt es keine Ferien!
Wir treffen uns jeden Mittwoch zum Gemeindeabend. 

Beginn: 19 Uhr mit der Messe

Mi	 6.	 Neujahrsempfang	 S. 22

So 	 10.	 Praxissemester: Tanzkurs	 S.   7

Mi	   13.	 Abend der Ideen, Tipps und Tricks	 S.   1

Mi	 20.	 Taizéabend  	 S. 23

Mi 	 27.	 Gemeindeforum	 S. 24
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 GEMEINDEABEND

Wer ein Gespräch mit Pater Thomas wünscht,
melde sich bitte telefonisch oder per Email. 

* sine tempore.

Wir beginnen um 19 Uhr mit einem Gottesdienst, 
dem sich verschiedene Programmpunkte wie Vor-
träge, Feste oder einfach nur ein gemütliches Bei-
sammensein anschließen. Was, wann, wo geschieht, 
könnt ihr in diesem Heft erfahren. Weitere Infos findet 
ihr auf www.khg-hamburg.de.

Auch in den
vorlesungsfreien Zeiten!

Mittwoch

19 Uhr*

jeden

Semesterthema: „Praxis - Semester“ 

Florian Mischke
Erste Hilfe Kurs

Bruder Rangel Geerman OFM
Tipps und Tricks zum Kochen

Andreas Edom
Tanzkurs

UNSERE GÄSTE
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Hallo Erstis
Willkommenstag
auf dem Campus

+
Begrüßung der Studierenden
der Katholischen Theologie

Freitag

9
  Oktober

Am 7. und 8. Oktober finden die Orientierungseinhei-
ten für die Studierenden der  Katholischen Theolo-
gie statt. Auf dem Programm steht auch der Besuch 
unserer Gemeinde. Diese Gelegenheit werden wir 
nutzen, um unser Semesterprogramm vorzustellen.

Weitere Termine
werden vereinbart.

Gemeinsam mit der ESG und der IHg nehmen wir 
an der Veranstaltung „Hallo Erstis“ teil. Unser Stand 
wird von 12-16 Uhr besetzt sein. Dort können wir un-
sere Programmhefte und Kugelschreiber auslegen.  
Kommt vorbei!
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Ob neu oder schon länger im Studium ...

Willkommensabend
für Erstis und Oldies

19 Uhr Messe
anschl. gemeinsamer Abend

 mit Käsesuppe 

HERZLICH WILLKOMMEN!

Mittwoch

21
Oktober

Bei Essen und in einer locke-
ren Runde möchten wir den 
Neuen Gelegenheit geben, 
erste Kontakte zu knüpfen. 
Natürlich sind auch diejeni-
gen willkommen, die schon 
länger in Hamburg studieren, 
aber bisher noch nicht den 
Weg in die KHG gefunden 
haben. 
Zum Kennenlernen und He-
reinschnuppern in die KHG 
ist der Abend bestens geeig-
net.
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Mittwoch

28
Oktober

Erste Hilfe Kurs
mit Florian Mischke

19 Uhr Messe
20 Uhr Erste Hilfe Kurs

In unserem Praxissemester haben wir ver-
schiedene Bereiche ausgesucht, um unser Pro-
gramm zu füllen. An diesem Abend kommt Ret-
tungssanitäter Florian Mischke zu uns, der mit 
uns einen kleinen Erste Hilfe Kurs durchführt. 
Schwerpunkte des Kurses sollen universelle Hand-
lungsempfehlungen und psychische Erste Hilfe 
sein. Außerdem sollen Maßnahmen bei Verletzun-
gen und Brüchen sowie Verbrennungen, Vergiftun-
gen und Hitze-/Kälteschäden behandelt werden. 
Getreu unserem Semesterthema soll der Abend prak-
tische Übungen beinhalten.
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Sonntag

1
November

Tanzkurs
mit Andreas Edom

18 Uhr

Mit Andreas Edom werden wir an zwei 
Abenden einen Paartanz-Kurs veranstalten. Am Be-
ginn des Semesters, wenn sich die Gruppe der Inter-
essierten gefunden hat, suchen wir uns eine Tanzart 
aus. Zur Auswahl stehen: Salsa, Bachata, Kizomba, 
Standardtänze oder lateinamerikanische Tänze.

Sonntag

10 2. Termin
zum Vormerken

Januar
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Mittwoch

4
November

Interreligiöser
Semesterbeginn

19 Uhr
Raum der Stille

Campus der Universität
Von-Melle-Park 11

(Nebengebäude des FB Psychologie)

Am Beginn des Wintersemesters treffen wir uns mit 
der islamischen und der evangelischen Studieren-
dengemeinde zum interreligiösen Semesterbeginn. 
Unser gemeinsames Gebet findet im Raum der Stille 
auf dem Campus der Universität statt.

Bowling mit
IHg und ESG

20.30 Uhr

Nach dem Interreligiösen Semesterbeginn werden 
wir mit der IHg und ESG einen gemeinsamen Bow-
lingabend haben. Hier können wir mit neuen und 
alten Bekannten ins Gespräch kommen.

Bowlingcenter:   U.S. FUN BOWLING
                              Wagnerstr. 2, 22081 Hamburg
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Stolpersteine
putzen

19 Uhr

„Ein Mensch ist erst vergessen, wenn sein 
Name vergessen ist“ (Talmud).

Die Stolpersteine vor den Häusern oder auf Plätzen 
erinnern an das Schicksal der Menschen, die in der 
Zeit des Nationalsozialismus verfolgt, ermordet, de-
portiert, vertrieben oder in den Suizid getrieben wur-
den.
Verbunden mit einem Gebet und dem Putzen der 
Steine wollen wir dieser Menschen gedenken.

Montag

9
November
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Pubquiz
mit JoTo
19 Uhr Messe

20 Uhr Pubquiz

Mittwoch

11
November

 Unser Semesterthema soll auch an diesem Abend 
umgesetzt werden. Machen wir also den Praxistest!
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Wochenende
in Büsum

Unsere Gemeindefahrt führt uns dieses Jahr nach 
Büsum an die Nordsee. Dort haben wir viele Mög-
lichkeiten, uns ein schönes Wochenende zu machen. 
Ob Wandern, Drachen steigen lassen oder kleinere 
Ausflüge in die nahe Umgebung, alle Möglichkeiten 
sind gegeben, um das zu tun, was das Wetter zu-
lässt. 

mit Anmeldung

Sonntag

15
November

Freitag

13
November

Samstag

14
November
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Mittwoch

18
November

Keramik selbst
bemalen

Madebyyou
Mansteinstraße 3, 
20253 Hamburg

19 Uhr Messe
im Keramikstudio

anschl. Malen und Klönen

An diesem Abend sind wir zu Gast bei Madebyyou. 
Dort feiern wir unsere Messe und danach werden wir 
kreativ. Wir suchen uns fertige Keramik-Rohlinge aus 
und bemalen sie selbst. Alle Kunstwerke werden dann 
von Madebyyou glasiert und gebrannt. Später werden 
sie abgeholt und ihren Künstler*innen zugestellt. Der 
Abend ist eine gute Gelegenheit, schon einmal das 
erste Weihnachtsgeschenk zu organisieren.
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Mittwoch

25
November

Bastelabend
Adventskränze

+ eine gute Hamburger Tradition +

19 Uhr Messe
anschl. Adventskranzbasteln

Der erste Adventskranz, damals mit 28 Kerzen, hing 
im Jahre 1839 im Kinderheim „Rauhe Haus“ in Ham-
burg. Die Idee hatte seinerzeit Johann Wichern, ein 
Theologe, der das Waisenhaus leitete. Um den Kin-
dern die Wartezeit bis zum Heiligen Abend zu verkür-
zen, erfand er das sogenannte Adventsrad. 

Für unseren Abend sind alle Materialien vorhanden, 
da diese jedes Jahr nach Gebrauch wieder einge-
sammelt werden. Lediglich die Kerzen muss man 
sich selbst besorgen.

Zu
 d

ie
se

m
 A

be
nd

 b
eg

rü
ße

n 
w

ir 
au

ch
 g

an
z 

he
rz

lic
h 

di
e 

St
ud

ie
re

n-
de

n 
de

s 
In

st
itu

ts
 f

ür
 K

at
ho

lis
ch

e 
Th

eo
lo

gi
e.



O
ktober

N
ovem

ber
D

ezem
ber

Januar
Infos

14

Aktion Suppenküche
in St. Bonifatius

Treffpunkt: Am Weiher 29
10 Uhr

Jeden Samstag kommen etwa 60 bis 120 Menschen 
zur Suppenküche in St. Bonifatius. Einige sind ob-
dachlos, andere leben in Notunterkünften, manche 
haben eine kleine Wohnung. Es sind Menschen, die 
alle vom Existenzminimum oder weniger leben. Im 
Gemeindesaal oder auf dem Hof gibt es genügend 
Platz, um entweder allein seine Mahlzeit zu sich zu 
nehmen oder in Gemeinschaft.

Samstag

28
November

Programm für diesen Samstag:
- 10 Uhr Treffen mit Tobias Emskötter

- Essen aufwärmen und kochen
- Tische eindecken
- Tischbedienung

- Abwaschen
- Aufräumen

Für die Koordination wird es eine Doodleliste geben.
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So - Do

29-3
Nov / Dez

5 Tage zusammen wohnen
5 Tage Alltag teilen

5 Tage zusammen beten
5 Tage Abenteuer erleben

5 Tage lang Freunde werden

TGL, das sind fünf Tage gemeinsamen Lebens – im 
ganz normalen Alltag. Mit Schlafsack, Zahnbürste 
und Uni-Sachen ziehen wir auch in diesem Semes-
ter wieder für eine Woche in die Räume der KHG. 
Du bist eingeladen, deinen Alltag neu zu erleben 
und den der anderen kennen zu lernen, zur Ruhe zu 
kommen und zu beten, für deine Mitmenschen da zu 
sein und selbst von ihnen getragen zu werden. 
Und du kannst eine Woche lang mit neuen und alten 
Freunden zusammen leben.
			         Wir freuen uns auf Dich!

Tage
Gemeinsamen

Lebens
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Kochen
mit Rangel

19 Uhr Messe
20 Uhr Kochabend

An diesem Abend haben wir Bruder Rangel zu Be-
such. Er wird uns Tipps geben, worauf man zum 
Beispiel achten muss, wenn man für eine größere 
Gruppe kocht. Natürlich werden wir seine Anregun-
gen nicht nur theoretisch aufnehmen, sondern diese 
auch gleich in die Praxis umsetzen. 
Gemeinsam werden wir kochen und den Abend ge-
nüsslich ausklingen lassen.

Rangel Geerman
ist Franziskaner

und lebt
in ’s-Hertogenbosch
in den Niederlanden.

Mittwoch

2
Dezember

Tipps & Tricks
zum Kochen
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Treffen der Gemeinden 
des Nordens

Weihnachtsmarkt
in Lübeck

Unser Nachmittag in Lübeck beginnt um 
14.30 Uhr mit dem gemeinsamen Aus-
tausch bei Kaffee und Plätzchen. Nach 
einem Spaziergang über den Weih-
nachtsmarkt wollen wir um 18 Uhr zu-
sammen mit den anderen Studierenden-
gemeinden Gottesdienst feiern. 

Abfahrt Hbf - HH: 13.06 Uhr
Rückfahrt Hbf - Lübeck: 20.09 Uhr

Sonntag

6
Dezember
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Adventlicher Abend
mit Vertreter*innen

des Instituts für
Katholische Theologie

und dem Generalvikariat

Auch in diesem Jahr laden wir die Beschäftigten 
und den Fachschaftsrat des Instituts für Katholische 
Theologie zu einer gemeinsamen Adventsfeier mit 
unserem Gemeinderat und Vertreter*innen des Ge-
neralvikariats ein. Damit wollen wir das Miteinander 
und den Austausch der verschiedenen Einrichtun-
gen fördern. Wir beginnen mit einer kleinen liturgi-
schen Begrüßung. Mit Essen und Glühwein lassen 
wir den Abend dann ausklingen.

Dienstag

8
Dezember

18.30 Uhr
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Gemeindeabend
mit Wahl des

Semesterthemas
SoSe 2027

19 Uhr Messe
anschl. Abend mit Wahl

Jedes Semester steht unter einem bestimmten The-
ma, zu dem es verschiedene Veranstaltungen gibt. 
An diesem Abend werden wir unter den Vorschlägen 
das Thema für das kommende Sommersemester 
auswählen. 
Für eure Vorschläge werden wir einen Aushang vor-
bereiten. Ihr könnt diese aber auch per Mail an uns 
senden. 

Mittwoch

9
Dezember

Nach der Wahl gibt es dann noch ein Brainstorming, 
bei dem ihr Anregungen für das gewählte Thema ge-
ben könnt.
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Mittwoch

16
Dezember

Adventlicher Abend

19 Uhr Messe
anschl. adventlicher Abend

Nach unserem Gottesdienst tref-
fen wir uns zu einem besinnlichen 
Adventsabend. Wer möchte, kann 
diesen Abend mit einer adventli-
chen Geschichte oder einem musi-
kalischen Beitrag bereichern. Zum 
Wichteln bringt jeder ein Geschenk 
mit (gut erhalten, aber nicht mehr 
gebraucht), das wir dann dem Niko-
laus zum Verteilen übergeben. Na-
türlich wird es auch leckere Bratäp-
fel und Feuerzangenbowle geben.
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Donnerstag

17
Dezember

KHG
Stammtisch

19 Uhr Messe
anschl. adventlicher Abend

Unser KHG Stammtisch soll ein Angebot für alle Ehe-
maligen oder KHG-Oldies sein. Wir beginnen mit der 
Messe und treffen uns anschließend zum gemein-
samen Essen. Hier kann man Kontakte knüpfen und 
vielleicht auch kleine private Stammtische gründen. 
Wir beginnen mit einem Lichtergottesdienst. Anschlie-
ßend gibt es Essen und Feuerzangenbowle. 

Ehemalige und Oldies sind auch zu unserem Neu-
jahrsempfang am 6.1. eingeladen.
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Neujahrsempfang
und Raclette-Essen

19 Uhr Messe zum neuen Jahr
20 Uhr Emfpang im Saal

Mittwoch

6
Januar

Nach unserem Gottesdienst treffen wir uns zum Neu-
jahrsempfang. Wir beginnen mit einem Grußwort und 
stoßen gemeinsam auf das Jahr 2027 an. Beim an-
schließenden Raclette-Essen gibt es Gelegenheit, 
Wünsche für das neue Jahr auszutauschen. 

2027
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Mittwoch

20
Januar

Taizé-Abend

19 Uhr Taizé-Gebet
mit Instrumentalbegleitung

anschl. Gemeindeabend

Wir freuen uns über Instrumentalist*innen! Meldet euch!

Um dieses Gefühl der Gemeinschaft und der Nähe 
zu sich selbst und zu Gott im Alltag zu bewahren, 
führen sie die traditionellen Taizé-Gebete in ihrer 
Heimat fort. So auch wir!
Fühlt euch eingeladen zu einem Abend mit Gesän-
gen aus Taizé, einer Zeit der Stille, des Nachden-
kens und Betens. Im Anschluss bleibt Zeit zur Be-
gegnung und einem gemeinsamen Essen.

Jedes Jahr kommen Jugendliche aus der ganzen 
Welt nach Taizé, um zusammen zu beten und zu sin-
gen, um sich auszutauschen, miteinander zu lachen 
und zur Ruhe zu kommen. 
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Gemeindeforum

19 Uhr Messe
anschl. Gemeindeforum

RÜCKBLICK AUSBLICK

GEMEINDERATSWAHL

Anregungen

Die während des Semesters bereits gesammelten 
Vorschläge für das neue Semesterthema bzw. den 
neuen Gemeinderat werden an diesem Abend vor-
gestellt und ergänzt. Die eigentliche Abstimmung 
bzw. Wahl findet sowohl in Präsenz als auch online 
statt. Das Gemeindeforum bietet Zeit, das vergange-
ne Semester zu reflektieren und für das kommende 
Semester Anregungen und Vorschläge zu sammeln. 

Mittwoch

27
Januar

Dienste
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auf dem Campus der Universität
Mitten auf dem Campus der Universität befindet sich 
der Raum der Stille. Diese Insel im Alltag der Betrieb-
samkeit soll dazu einladen, den Alltag hinter sich zu las-
sen und in eine Welt einzudringen, die Hörsäle, Labo-
re und Büros nur aus der Ferne betrachtet. Hier findet 
man Ruhe, kann man meditieren oder in Andacht ver-
weilen. Der Raum der Stille will aber nicht nur Gebets- 
und Meditationsort sein, 
sondern auch ein Ort 
des interreligiösen und 
interkulturellen Dialogs.

Raum der Stille
Von-Melle-Park 11

(Nebengebäude des
FB Psychologie)
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  Interreligiöser 
		     Raum der Stille
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Veranstaltungen
für Ehemalige

Jedes Semester gibt es einen 
Stammtisch für Ehemalige 
oder Oldies, die in Hamburg 

wohnen bzw. im nahen Umland. Inhaltlich unter-
scheiden sich die Stammtische nicht von unseren 
Gemeindeabenden. Wir beginnen mit einem Gottes-
dienst und anschließend gibt es Essen und Zeit für 
Begegnung und Austausch. 

Stammtisch
17.12.26

Ca. alle 4 Jahre laden wir 
zu einem großen Begeg-
nungstreffen ein. An die-

sem Wochenende gibt es 2 Veranstaltungen: der 
Abend in der KHG und der Gottesdienst auf einer 
Barkasse. Manchmal gibt es auch eine Führung in 
einer der vielen Sehenswürdigkeiten Hamburgs.

Ehemaligentreffen
24./25.4.27

Im kommenden Jahr 
laden wir wieder unse-
re Familien zu einem 

Wochenende in Duderstadt ein. Im „Ferienparadies 
Pferdeberg“ gibt es viele Möglichkeiten, die Tage zu 
gestalten. Das Wochenende ist mit Vollverpflegung, 
die Anreise individuell.

Familienwochenende
14.-17.5.27




